
UN ANCRAGE ÉMOTIONNEL AUTOUR DE LA PRISE DE RISQUE

◘ Lors de cette formation action, les participants auront une sensibilisation à leur approche 
du risque et une confrontation à la réalité des risques dans leur environnement 
professionnel. Les participants apprendront à se déconnecter de leur représentation 
et à se concentrer sur les éléments factuels du risque.

◘ Ils décriront les éléments de risque auxquels ils estiment être confrontés et analyseront la 
réalité sur leur environnement, afin de prendre des décisions justes.

◘ Il s’agira avant tout de se mettre dans une posture de décider conscient plutôt que 
d’acteur subissant ses peurs et ses représentations.

◘ A partir d’une expérience exceptionnelle, réalisée en partenariat avec des pilotes 
moto professionnels, les participants pourront vivre en temps réel une séquence de 
prise de risques en environnement maitrisé. A l’issue de cette aventure, ils feront part de 
leur ressenti au regard des éléments de risque de la situation. Une mise en perspective 
sur les décisions professionnelles clôturera la session avec des engagements précis.

REVOIR LES PRATIQUES DE MANAGEMENT

C’est sur un circuit qu’un 
champion du monde va échanger 
et pourquoi pas faire tester la 
capacité d’engagement des 
participants ?




