
COMMENT ALIGNER VISION DE SOI ET VISION DE 
L’ENTREPRISE ?

◘ Dès le démarrage de la formation, l’expert annonce :
«Aujourd’hui vous allez réaliser une performance à 17h».

◘ Pour atteindre cette performance, le participant bénéficiera de la participation d’un 
artiste plasticien, d’un enseignant en arts martiaux et d’un musicien.

◘ Les thématiques abordées seront : « alignement, rituels, performance ».

◘ Alignement afin d’être en accord avec soi-même, avec ce que l’on raconte, ce que 
l’on fait et être aligné avec la vision de l’entreprise. C’est un travail sur le rapport 
au corps, à l’autre, à l’espace.

◘ Rituels : découverte des protocoles de rencontre, de politesse, d’échanges. Des 
rituels qui protègent et  permettent de se rencontrer au-delà de ses différences. 

◘ Performance : sera définie en fonction de la thématique de formation retenue.

◘ Sachant que le sujet central est : vision de soi et vision de l'entreprise, la 
performance porte essentiellement sur l'alignement, l'engagement et la 
responsabilité.

DÉVELOPPER LA COOPÉRATION 
DANS L’ENTREPRISE

Trois intervenants 
constituent le trio de 
choc de cet atelier : 
un artiste plasticien, 
un enseignant en 
arts martiaux et un 
musicien.
Les trois ont pour 
point commun de 
revisiter les formes.


